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Введение. Соя и продукты ее переработки широко используются 

почти во всех отраслях сельского хозяйства. В пищевой промышлен-
ности из нее производят широкий спектр продукции, богатой белками. 
Широкое применение она получила в животноводстве в качестве кор-
мов. Исследования показали, что животные, в рационе которых при-
сутствуют соевые продукты, быстро набирают вес, сохраняют высокие 
продуктивные качества. В частности, «соевое молоко», продукт, сба-
лансированный по содержанию незаменимых аминокислот, полинена-
сыщенных жирных кислот, витаминов, минеральных элементов и ле-
цитина, занимает весомое место в кормлении сельскохозяйственных 
животных и привлекает внимание ученых и исследователей различных 
отраслей.  

Наряду с ценным набором алиментарных компонентов соя в своем 
составе содержит антипитательные вещества, которые в процессе из-
готовления «соевого молока» под действием высокой температуры и 
давления инактивируются. Среди них ингибиторы трипсина и химот-
рипсина, лектины, сапонины, антивитамины и уреаза. Указанные ан-
типитательные вещества, содержащиеся в сое, блокируют энзимы, не-
обходимые для пищеварения, а фитазы тормозят усвоение биогенных 
минералов [1, 2, 3].  

Соя содержит изофлавоны – питательные вещества для растений, 
которые помогают бороться с их заболеваниями. Исследования пока-
зывают, что изофлавоны могут повышать уровень эстрогенов у самок 
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и, с другой стороны, блокировать эстрагоны в организме, что снижает 
риск заболевания раком молочной железы или матки. Изофлавоны в 
организме обладают свойствами достаточно мощных антиоксидантов 
[4, 5]. Они подавляют процессы свободно-радикального окисления на 
начальной стадии, перехватывая супероксиданион-радикал, тем самым 
препятствуя образованию токсичных продуктов липопероксидации. 
Действие генистеина, как показано в опыте, мало чем уступает такому 
мощному антиоксиданту, как аскорбиновая кислота [6]. Генистеин 
алостерично ингибирует ксантиноксидазу, которая продуцирует су-
пероксид. Вероятно, это происходит благодаря его способности повы-
шать активность антиоксидантных ферментов супероксиддисмутазы и 
каталазы. 

В последнее время биофлавоноиды (БФ) стали объектом присталь-
ного внимания как своеобразные регуляторы физиологических функ-
ций [7, 8]. Среди БФ наибольший интерес вызывают изофлавоны, 
имеющие эстрогенный, антиоксидантный, остеогенный, противовос-
палительный и адаптогенный эффекты. Указанными свойствами обла-
дают, в том числе, и соевые изофлавоны – генистеин, даидзеин и гли-
цин [9, 10].  

Еще одним важным вопросом исследования соевых кормов являет-
ся использование в питании генетически модифицированных продук-
тов. Выращивание, переработка, использование генетически модифи-
цированных (ГМ) организмов, в том числе сои, растет с каждым днем. 
Этой проблеме посвящены многочисленные исследования, их резуль-
таты доказывают опасность использования трансгенных продуктов, 
однако однозначно об их негативном влиянии говорить нельзя.  

Примерно 95 % территорий, занятых ГМ-сортами сельскохозяйст-
венных культур, размещено в пяти странах: США, Канаде, Бразилии, 
Аргентине и Китае. Практически вся генетически модифицированная 
соя, выращенная в этих странах, экспортируется по всему миру, в ча-
стности страны Европы. На сегодня наибольшие площади заняты под 
трансгенными культурами сои (41,4 млн. га, 62 %). 

Приоритетными направлениями генетической модификации сои 
являются: 

- высокое содержание основных незаменимых аминокислот и по-
линенасыщенной линолевой кислоты;  

- низкое содержание или полное отсутствие эруковой кислоты;  
- толерантность к действию гербицидов (раундап, глифосат);  
- повышение урожайности, целостности створок соевого боба, со-

хранности зерна;  
- нейтрализация негативных последствий влияния абиотических 

стресс-факторов. 
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Ученые не могут однозначно доказать, что трансгенные организмы 
абсолютно безопасны. В то же время нет однозначных доказательств 
вреда от действия этих продуктов. Это обусловливает потребность в 
изучении действия генномодифицированной сои и продуктов ее пере-
работки, которые активно используется в животноводстве [11, 12].  

Учитывая вышеизложенное, целью нашей работы было исследова-
ние влияния выпаивания соевого молока из традиционной и генетиче-
ски модифицированной сои ремонтным телкам на антиоксидантный 
статус и интенсивность окислительных процессов их организма.  

Материалы и методика исследований. Исследования выполнены 
на 3-х группах новорожденных телочек украинской красно-пестрой 
молочной породы, по 8 голов в каждой. Животным I группы (кон-
трольная) в молочный период выпаивали 340-360 кг натурального и 
600 кг обезжиренного молока. Телки II группы получали взамен обез-
жиренного молока «соевое молоко», которое изготавливалось из бобов 
генетически модифицированной сои, в одинаковых по основной пита-
тельности количествах – 5-6 кг / сутки. Животные III группы получали 
«соевое молоко», которое приготовлено из бобов натуральной сои сор-
та Черновицкая 9, по схеме II группы. По периодам исследований, а 
именно на 2-м месяце (подготовительный период), а также на 4-м, 5-м 
и 8-м месяцах жизни, у животных из каждой группы брались образцы 
венозной крови для биохимических исследований. В данной статье 
представлены результаты исследования показателей интенсивности 
перекисного окисления липидов (ПОЛ) (содержание гидроперекисей 
липидов [13] и малонового диальдегида [14]) и активности ферментов 
антиоксидантной защиты (каталазы [15], супероксиддисмутазы [16] и 
глутатионпероксидазы [17]). 

Результаты эксперимента и их обсуждение. Проведенные иссле-
дования свидетельствуют о незначительных межгрупповых различиях 
активности антиоксидантных ферментов в эритроцитах крови телок 
контрольной и опытных групп (рисунки 1, 2). Следует отметить, что 
активность супероксиддисмутазы в крови животных II группы, кото-
рым выпаивали в течение первого месяца «соевое молоко» из транс-
генной сои, является достоверно ниже на 17 %, а в течение второго ме-
сяца – на 6 % (рисунок 1).  

Активность других антиоксидантных ферментов – каталазы и глу-
татионпероксидазы – в крови телок II и III групп не претерпевала су-
щественных изменений в течение всего этапа исследований (рисунок 
2, а, б).  

Полученные результаты свидетельствуют о том, что в активности 
глутатионпероксидазы и каталазы в эритроцитах крови телок кон-
трольной и опытных групп не наблюдаются существенные изменения 
в течение опытного периода. 
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Рисунок 1 – Активность супероксиддисмутази в крови телок,  
потреблявшим «соевое молоко» из нативной и трансгенной сои 
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Рисунок 2 – Активность антоксидантных ферментов в крови телок,  
которым выпаивали в молочный период выращивания «соевое  

молоко» из нативной и трансгеной сои  
(а – каталаза, б – глутатионпероксидаза) 

 
Исследование содержания продуктов ПОЛ (таблица 1) свидетель-

ствуют об определенных межгрупповых различиях в показателях со-
стояния антиоксидантной системы. В частности, в крови животных III 
группы отмечены положительные достоверные изменения (р <0,01) 
относительно содержания ГПЛ в первом периоде исследований влия-
ния выпаивания «соевого молока», которое изготавливалось из бобов 
натуральной сои.  
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Таблица 1 – Содержание продуктов ПОЛ 
Возраст животных, месяцы и периоды исследований 

Пока-
затели 

Гру
ппа 2 

17.03.09 
4 

27.05.09 
5 

22.06.09 
7 

02.09.09 

ГПЛ, 
ед.Е/мл 

І 
ІІ 
ІІІ 

0,87±0,04 
0,86±0,01 
0,69±0,01* 

0,91±0,04 
0,91±0,02 
0,79±0,10 

0,97±0,05 
0,90±0,03 
0,83±0,02 

0,86±0,04 
0,79±0,01 
0,84±0,01 

МДА, 
(нмоль/
мл) 

І 
ІІ 
ІІІ 

2,26±0,08 
2,22±0,19 
2,16±0,29 

2,37±0,12 
2,21±0,32 
2,15±0,21 

2,67±0,04 
1,88±0,08 
2,38±0,46 

2,40±0,06 
2,19±0,2 
2,36±0,10 

 
Заключение. Приведенные результаты исследований показывают 

тенденцию к незначительному повышению активности супероксид-
дисмутазы на 3-м и 4-м этапах опыта в крови животных II опытной 
группы и снижение активности этого фермента в крови телок группы, 
получавшей «соевое молоко» из трансгенной сои. Это может быть 
следствием мобилизации защитных резервов организма при введении 
в рацион трансгенного компонента. Активность каталазы и глутатион-
пероксидазы не испытывают достоверных изменений, однако отмечена 
тенденция к повышению активности каталазы в крови животных на 4-
м и 5-м месяцах выпаивания, и глутатионпероксидазы на 2-м, 5-м и 7-
м месяцах во II опытной группе. Выявленная тенденция может свиде-
тельствовать о положительном влиянии на антиоксидантный статус 
соевых изофлавонов.  

Содержание гидроперекисей липидов испытывает тенденцию к не-
значительному снижению в крови животных обеих опытных групп, 
аналогично, как и содержание малонового диальдегида. Такие измене-
ния содержаний продуктов ПОЛ в комплексе со стабильным положи-
тельным уровнем активности антиоксидантных ферментов могут сви-
детельствовать о физиологическом течении окислительных процессов 
в организме при введении в рацион животных «соевого молока», как 
из традиционных, так и генетически модифицированных сортов сои.  
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Введение. Полноценное кормление – это не только высокий уро-
вень концентрации доступной энергии в рационе, но и создание соот-
ветствующим балансированием рационов оптимального соотношения 
энергии, питательных веществ, обеспечивающее максимальную опла-
ту корма продукцией, сохранение здоровья и воспроизводительной 
функции животных на протяжении всего периода использования. Кро-


