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Резюме. Изучали действие фосфолипидов на жизнеспособность и приживляемость 
деконсервированых эмбрионов крупного рогатого скота. Установлено, что применение 
после деконсервации эмбрионов краткосрочного культивирования в культуральной сре-
де с фосфолипидным препаратом «Филомек» способствует восстановлению физиологи-
ческих функций эмбрионов и повышает их приживляемость у реципиентов. 

Ключевые слова: деконсервация, эмбрионы КРС, криопротекторы, фосфолипиды, 
регенерация, культивирование, среда. 

 
Введение. Изучение сохранности деконсервированных эмбрионов 

является чрезвычайно актуальным, поскольку недостаточно литера-
турных данных по проблемам, которые возникают при криоконсерви-
ровании биологических объектов сверхбыстрым методом. Основным 
этапом, который отвечает за морфологическую целостность криокон-
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сервированных эмбрионов, является вывод их из состояния анабиоза с 
дальнейшим отмыванием от криопротекторов. Как показали исследо-
вания, при выводе криопротекторов часть клеток гибнет, что связано с 
механическими повреждениями цитоплазматических мембран [1, 2, 3].  

За последние годы внимание ученых обращено к применению фос-
фолипидов, как веществ широкого спектра биологического действия 
[1, 2, 6]. Как указывают данные авторы, фосфолипидные комплексы 
выполняют не только структурную и антиоксидантную функции, но и 
регулируют все процессы, которые действуют на уровне клеточных 
мембран. Поэтому наши исследования были направлены на изучение 
действия фосфолипидного препарата «Филомек» на жизнеспособность 
и приживляемость деконсервированых эмбрионов крупного рогатого 
скота. 

Материал и методика исследований. В результате проведения 
предшествующих исследований нами установлено, что культуральная 
среда с фосфолипидным комплексом из морских организмов «Фило-
мек» в определенных концентрациях проявляет выраженное регенера-
ционное действие культивированных эмбрионов и позволяет восста-
новить их биологические функции после деконсервирования. Препарат 
«Филомек» содержит основной набор фосфолипидов с преобладаю-
щим количеством фосфатидилхолина, имеет мембраностабилизирую-
щее действие, которое дает возможность реконструировать повре-
жденные при криоконсервации компоненты мембран клеток. 

В связи с этим, следующим этапом наших исследований было вве-
дение в среду для краткосрочного культивирования деконсервирован-
ных эмбрионов (на протяжении 30-45 мин.) препарата «Филомек» 
0,2%-ной концентрации с дальнейшей трансплантацией эмбрионов. 

Эмбрионы, замороженные сверхбыстрым методом, размораживали 
в водяной бане при комнатной температуре. После этого их переноси-
ли в среду с 5%-ным раствором глицерина и 0,5М раствором сахарозы 
и выдерживали 5 мин., затем помещали в среду 0,25М сахарозы на 5 
мин. Далее эмбрионы были разделены на две группы. Эмбрионы кон-
трольной группы переносили в культуральную среду, а эмбрионы 
опытной группы помещали в культуральную среду, к которой был до-
бавлен препарат «Филомек» в 0,2%-ной концентрации. Эмбрионы 
обеих групп помещали в термостат при температуре 38ºС на культиви-
рование на протяжении 30-45 мин.  

Результаты эксперимента и их обсуждение. Культивирование 
эмбрионов в среде с препаратом «Филомек» значительно улучшило их 
морфологическую характеристику. В частности, наблюдалось плавное 
возвращение объемов бластомеров в их исходное состояние и реэкс-
пансия бластополости в ранних бластоцистах. При этом морфологиче-
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ские повреждения эмбрионов не наблюдались. 
У эмбрионов контрольной группы, которые культивировались в 

среде без вышеуказанного препарата, отмечалось незначительное уве-
личение объемов бластомеров и частичное разрушение клеточных 
мембран. 

Известно, что одним из основных показателей функционального 
состояния деконсервированных эмбрионов является приживляемость 
их у реципиентов. 

Как видно из таблицы, жизнеспособность опытных эмбрионов со-
ставила 90,9 %, что на 12,3 % больше, чем контрольных. Приживляе-
мость эмбрионов опытной группы была на уровне 50,0 %, что на 13,4% 
выше по сравнению с контролем. Это дает нам возможность считать, 
что фосфатидилхолин, который находится в препарате «Филомек», 
участвует не только в клеточном механизме регенерации мембран при 
их криоповрежденни, но и играет важную роль в процессах эмбрио-
нального развития. 
 

Таблица 
Жизнеспособность и функциональность деконсервированных эмбрионов, 

культивированных в среде с препаратом «Филомек». 

Показатели Группы эмбрионов 
контрольная опытная 

Размороженные эмбрионы, n. 14 11 14 11 
Нормально развитые после культивирования, n  11 10 
Жизнеспособность эмбрионов, %  78,5 90,9 
Пересажено эмбрионов, n  11 10 
Стельных реципиентов, гол.  4 5 
Приживляемость, %  36,4 50,0 

 
Выводы. Кратковременное культивирование деконсервированных 

эмбрионов, замороженных сверхбыстрым методом, в культуральной 
среде с фосфолипидным препаратом «Филомек» способствует восста-
новлению физиологических свойств эмбрионов и повышению их при-
живляемости после трансплантации. 
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